
Ruim je kamer op 

Je kamer opruimen? Dat is gek! Wie vindt dat nou een leuke doe-tip? 

Opruimen is inderdaad niet zo leuk om te doen. Maar het is wel heel fijn als je  

kamer netjes is. Nergens ligt nog troep. Je bent nooit meer dingen kwijt! 

Hoe kun je snel en handig opruimen? Lieke legt het uit. 

 

 

Rommel in de vuilniszak 

Verfrommelde papiertjes, oude boterhammen met pindakaas, een 

bananenschil… Die horen allemaal niet op je kamer. Gooi de 

rommel in een grote vuilniszak. Dat scheelt al een hoop! 

Liggen er vuile sokken in de hoek? Stop ze in de wasmand. Staat er 

nog vuile vaat op je kamer? Breng die dan naar de keuken.  

 

 

Wat mag er weg? 

Zoek je speelgoed uit. Wil je echt alles bewaren, of mogen sommige 

dingen ook weg? Bijvoorbeeld die pop waar je al jaren niet meer mee 

hebt gespeeld. Misschien wil je buurmeisje die wel hebben! Doe alle 

spullen die van jou weg mogen in een grote doos. Overleg met een van je 

ouders wat jullie met die spullen gaan doen.  

 

 

Vaste plekken 

Nu hou je alleen de spullen over die je écht graag wilt houden. Zoek 

voor al deze dingen een vaste plek. Denk er goed over na. Wat is 

handig? Zet je boeken op de boekenplank, je stiften in een pot op je 

bureau, je schooltas onderin de kledingkast… 

Kleine rommeltjes  kun je het beste in een doosje of een mandje doen. 

Bewaar soort bij soort. Dus de oorbellen bij de oorbellen, de kralen bij 

de kralen, enzovoort. 

 

 

Poetsen maar! 

Is je kamer helemaal netjes? Hartstikke goed! Maar je bent nog niet 

klaar. Trek je dekbed recht, haal een lapje over je bureau en ga met 

een stofdoek door de kamer. Nu is je kamer weer als nieuw! 
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