
Maak een zomer-ijsje 

Is het een warme zomerdag en stik je van de hitte? Pffff… Dan lust je zeker wel een ijsje!  

De ijsjes op de foto kun je makkelijk zelf maken. Lieke legt uit hoe het moet. Lekker koud! 

 

 

Wat heb je nodig? 

- plastic bekertjes 

- houten stokjes 

- limonadesiroop 

- water 

 

Het recept 

Giet in alle bekertjes een laagje limonadesiroop. Doe er dan 

water bij. Proef of de smaak goed is. Moet er nog meer 

limonade bij, of is het zo lekker?  

 

Zet de bekertjes in de vriezer. Na 8 uur is de limonade al 

een beetje bevroren. Duw de houten stokjes in de 

halfbevroren limonade en zet de bekers terug in de vriezer. 

Na 4 tot 8 uur zijn de ijsjes klaar!  
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Extra tip: mini-ijsjes 

Je kunt de limonade ook in vormpjes voor  

ijsblokjes doen. Dan krijg je hele kleine ijsjes! 

 

Extra tip: ijsjes in alle smaken 

Deze ijsjes kun je ook maken van cola,  

sinas of cassis. Dat is lekker!  

Probeer het ook eens met vruchtensap. 

 

Extra tip: fruitige ijsjes 

Je kunt een stukje fruit in de limonade doen.  

Bijvoorbeeld een schijfje banaan of een bosbes. 

Dan heb je straks een écht fruitijsje! 

 


